
2023 年 04 月-  桥之友 

黄金时机 - 总结报告 

 

亲爱的桥之友平安： 

感谢您们的举手和支持 - 您与桥梁牵

手给饥饿者一点光行动 : 黄金时机 

总结报告： 

2022 年巴基斯坦毁灭性的洪水之后，我们

开始帮助受洪水影响最严重的灾民。 

目标: 2,000 个食物包，每个食物包人民币 

140 元，共 280,000 元 ，每个食物包可供

应一家六口两星期食用，帮助巴基斯坦、

阿富汗和缅甸灾民和难民抵抗饥饿。 

看吧！到了时候 “Kairos”我的话必要应验! 

路 1:20  

透过为受洪水或战争影响的人们提供实际

帮助，表达老爸的爱和怜悯，打开好信息

之光的窗户，给饥饿者一点光！以爱击退

饥饿，捐赠一个食物包，帮助一个家庭，

一同对饥饿说不 SAY NO! 

迄今为止，我们捐助医疗站，为 2,500 多

个家庭提供食物包（大米、面粉、油

等），为 20 个家庭重建房屋，为危房巩固

屋顶和屋外安全墙提供帮助。我们也分发

超过 500 本生命面包（包括信德语 Sindhi 

language）超过 700 本好信息小册子和有

关书籍和超过 100 张光碟 。 

我们帮助那些房屋完全被毁的灾民。 那些

非常贫穷的人得到了额外的帮助。 当地家

人的领袖与我们一起努力工作，帮助我们

进行调查并提出好建议。 给我们很好的机

会与朋友一起建立良好的团契，尤其是在

农村的朋友中。 我们帮助了许多朋友家

庭，但我们很感谢老爸, 我们也能够帮助许

多非家人的家庭。 

 

见证： 

一次分发食物包时来了 300 多人。 我们有

机会向他们传好信息，并分享生命之粮的

重要性。 在巴基斯坦，他们的祖父母来自

印度教背景，祖先曾告诉他们老爸的工人

会来送食物包。 随着时间过去，他们中间

一些人接受了好信息。 那里的人似乎对老

爸的话语很饥渴，他们听得很仔细， 他们

希望有人来和他们分享老爸的话。 

Tharparkar 的人口超过一百万， 这里根本

连老爸的家都没有， 庄稼已经预备好收

割，求老爸差遣工人，使这些人得救。 

住在 Tharparkar 的人非常不幸，连一般家

庭所需的必需品都没有，特别是教育，现

在很多人都已重建自己的房子了，非常感

谢帮助过我们的朋友 。 项目完成后，人们

比以前更多的向老爸敞开心扉。 愿老爸保

佑帮助过我们的家人 ！ 

感谢 

里亚兹吉尔 (老爸的工人) 

请为仍在与洪水或战争等有关问题中

挣扎的人们（特别孤儿寡妇）举手－

失去家园、牲畜、家庭成员和收入。 

为那些开始向我们的老爸敞开心扉的人举

手。 

为桥梁团队和当地夥伴举手， 我们需要他

的智慧和指引。 

感谢您与我们一起以爱击退饥饿！一同对

饥饿说不 SAY NO! 

 

饥渴的眼神 

阿富汗儿童又是难民也是灾民 

缅甸因长期内战，近年社会暴乱所产生或

被遗弃的孤儿 - 恩惠中心的孩子。 

感激的眼神 

桥之友敬上 


